PANG THANH GIA CAU NGUYEN
HOA BINH THE GIOI
Hat: Niém vinh du (Vin Chi)
KINH KHAI MAC

Lay Chua Giésu Kité chi thanh,/ Chia da di tron con duong Thap Gia vi yéu
thuong nhan loai,/ Nay chiing con quy tu noi ddy dé cing Chua budc lai hanh
trinh kho nan./ Mdi ching duong 1a mot nhip dap cua tinh yéu,/ mdi dau thuong
cta Chula la mdt 161 moi goi hoa giai va binh an.

Giira mot thé gidi con nhiéu chia r& va bao luc,/ gitra nhitng manh dat con thim
mau va nudc mat,/ chung con tha thiét xin Chda thuong ban hoa binh cho qué
huong chung con/ va cho moi dan tdc trén hoan cau.

Xin cudc Thuong khé ctia Chia cham dén trai tim mdi nguoi ching con,/ hoan
cai nhimg tam hon khép kin,/ soi sang nhitng nha 14nh dao quéc gia,/ dé moi
ngudi biét ton trong su song,/ Xay dung cong ly/ va cling nhau kién tao mot nén
hoa binh bén ving trong yéu thuong.

Chung con xin dang lén Chua timg chiang dang thap gia ndy/ nhu 16i khan cau
tha thi¢t cho hoa binh hdm nay va mai méai. Amen.

(Di chuyén dén ching thir nhdét va hat)
Hat Stabat Mater

Me xua dtng bén Thanh Gia tham thuong, thiy Con dén dau Me néat gan vang,
do6i dong nude mat tudn rong rong.

CHANG THU NHAT
CHUA GIESU BI KET AN
X: Chung con tho lay va ngoi khen Chua Kito
b: Vi Chua da dung Thanh gia Chua ma chudc tdi cho thién ha.
Tin mirng Pire Giésu Kitd theo Thanh Matthéu (Mt 27, 22)



Téng tran Philatd noi tiép: “Thé con 6ng Giésu, ciing goi 12 Kitd, ta s& l1am gi
day?” Moi nguoi dong thanh: “Poéng dinh n6 vao thap gia!”. Tong tran lai noi:
“Thé 6ng ay da lam diéu gi gian ac?” Ho cang la to: “Péng dinh n6 vao thap
gial”

Suy niém

Hy vong duong nhu di bi dap tat. Moi nguoi dong thanh hd Ién: “Péng dinh nd
vao thap gia!” Gitta mot dam dong huyén nao va cudng loan 4y, khdng mot ai
|én tiéng bao vé quyén loi chinh dang cho Buc Giésu. Va nhu thé, Duc Giésu —
“Hoang Tt Hoa Binh” — da b két an.

(thinh ling cdu nguyén)

Doc 3 kinh Lay Cha

X: Lay Chua Giésu Kitd Chi Thanh,

P: Xin thuong x4t ching con va toan thé gidi.
Hat Stabat Mater

Long than mau nhu gwom sac thau qua, biét bao dang cay ciing Chua chan hoa,
0i M¢ dau kho suy nao cung.

CHANG THU HAI
CHUA GIESU VAC THANH GIA
X: Chang con tho lay va ngoi khen Chuia Kitd
b: Vi Chua da dung Thanh gia Chtia ma chudc tdi cho thién ha.
Tin mirng Chua Giésu Kitd theo thanh Gioan (Ga 19,16-17)

Bay gio 6ng Philatd trao Ptic Giésu cho ho dong dinh vao thap gia. Vay ho diéu
btrc Giésu di. Chinh Nguoi vac lay thap gia di ra, dén noi goi l1a Doi So, tieng
Hipri 1a Géngotha.

Suy niém

Chi mdt ctr chi thiéu té nhi, mot 161 ndi day ac y, hay mot hanh dong bao luc,
chlng ta da vo tinh chat Ién vai anh chi em minh mét cay thap gia. Hay biét dam



nguc in nin moi ngay va can dam véc 1ay thap gia cua chinh minh, thay vi tao
thém thap gia cho nguoi anh chi em bén canh.

(thinh ling cdu nguyén)

Doc 3 kinh Lay Cha

X: Lay Chua Giésu Kitd Chi Thanh,

P: Xin thuong x4t ching con va toan thé gioi.
Hat Stabat Mater

D3 thuong Con Mot Thién Chua chi nhan, di cuu mang xua vinh phic vo ngan,
nay Nguoi dau khd hon moi nguoi.

CHANG THU BA
CHUA GIESU NGA XUONG PAT LAN THU NHAT
X: Chudng con tho lay va ngoi khen Chuia Kitd
b: Vi Chda da dung Thanh gia Chda ma chudc t6i cho thién ha.
Léi Chla trong sach Sang thé (St 6,5-6)

Ptc Chia thiy rang trén mit dat sy gian 4C cua con ngudi quéa nhiéu, va sudt
ngay long né chi toan tinh nhitng y dinh xau. B¢ Chla hoi han vi da lam ra con
nguoi trén mat dat, va Nguoi buon rau trong long.

Suy niém

Chién tranh va chét choc di c6 tir ngan xua. Cude xung dot dau tién 1a gitta Cain
va Aben. Tir d6, bao luc khdng ngung lan tran khap mit dat. Tat ca khoi di tir
nhimg muu toan ich ky, hiém khich, han thi va chia r&. Chién tranh van tiép
dién, khdng chi trén thé gidi, ma con am i trong chinh tam hon mdi nguoi.

(thinh ling cdu nguyén)
Doc 3 kinh Lay Cha
X: Lay Chua Giésu Kitdo Chi Thanh,

P: Xin thuong x4t ching con va toan thé gidi.



Hat Stabat Mater

Nao ai chiang cing than khdc tham thuong voi Maria Me Chua thién dang trong
gio Con Chua mang cuc hinh.

CHANG THU BON
CHUA GIESU GAP PUC ME MARIA
X: Chuang con tho lay va ngoi khen Chuia Kitd
b: Vi Chua da dung Thanh gia Chuia ma chudc tdi cho thién ha.
Tin mirng Pire Giésu Kitd theo thanh Gioan (Ga 19,26-27)

Khi thdy Than Mau va mon dé minh thuong mén dtmg bén canh, Ptic Giésu noi
cung than mau rang: "Thua Ba, nay la Con ctia Ba". Roi Nguoi noi véi mon dg:
"Nay la Me¢ cua anh”. K¢ tur gio d6, mon dé rudce ba vé nha minh,

Suy niém

Nhu Puc Trinh nir Maria nim xua, gitta con dudong day mau va nudc mat, Me
da gap Con minh trong thinh lang dau thuong. Ngay nay, biét bao ngudi me trén
thé gi6i ciing dang &m tham khoc vi chién tranh va han thd. Udc gi cudc gip g&
ay danh dong 10ng ngudi, dé vii khi duge ha xudng, tinh thuong thay thé bao luc,
va nhan loai biét xy dung hoa binh bat dau tir chinh trai tim minh.

(thinh ling cdu nguyén)

Doc 3 kinh Lay Cha

X: Lay Chua Giésu Kitd Chi Thanh,

P: Xin thuong x4t ching con va toan thé gisi.
Hat Stabat Mater

Nguoi oi hay trong Me Chlia Giésu dudi cay kho dau tam tri tham sau, sao 1ong
chai da khdng budn rau?



CHANG THU NAM
ONG SIMON VAC PO THANH GIA CHUA
X: Chung con tho lay va ngoi khen Chua Kitd
b: Vi Chua da dung Thanh gia Chuia ma chudc tdi cho thién ha.
Tin mirng Pire Giésu Kitd theo Thanh Méacco (Mc 15,21-22)

Ldc 4y, c6 mot ngudi tir mién qué I18n, di ngang qua do, tén 1a Simdn, gbc Kyréné.
Ong la than phu hai 6ng Aléxandé va Ruphd. Ching bat 6ng vac thap gia do bBirc
Giésu. Chung dua Nguoi I1én mot noi goi 1a Gongotha, nghia Ia Doi So.

Suy niém

Puc Giésu kiét stirc dudi strc nang Thap gia, va Simon dugc goi dé chia sé ganh
nang ay. Mot con nguoi binh thuong bdng tro thanh ngudi cing Chua budc di
trén con duong dau kho. HOm nay, khi chién tranh bing no, ca thé gidi ciing bi
cudn vao nhimg hé luy ning né: kinh té chao dao, gia ca leo thang, ngudi nghéo
oan minh ganh chiu. Ho trd thanh nhimg “Simon” bat dic di, mang trén vai hau
qua cua nhirng cudc xung dot khéng do minh gay ra.

(thinh ling cdu nguyén)

Doc 3 kinh Lay Cha

X: Lay Chua Giésu Kité Chi Théanh,

P: Xin thuong x4t chiing con va toan thé gidi.
Hat Stabat Mater

Gio day ngam suy Con Chua chi nhan, hién than hy sinh chudc 18i nhan tran,
cam chiu bao dén dau nhuc hinh.

CHANG THU SAU
BA VERONICA LAU MAT CHUA GIESU
X: Chung con tho lay va ngoi khen Chua Kitd
P: Vi Chla da dung Thanh gia Chda ma chudc t6i cho thién ha.
Loi Chua trong sach Barat (Br 3,10-11).



“Vi dau, Israel hai, vi ddu nguoi phai nuong than trén dat thu dich, phai mon hao
noi xu la qué nguoi? Vi dau nguoi bi nhiém ué gitra dam thady ma, phai nam
chung véi nhitng nguoi ¢ trong &m phu?”

Suy niém

Giira nhimg cuc hinh, gitra tiéng ho hét cia dam dong va sy tan bao cua linh
trang, xuat hién hinh anh mot nguoi phu nir chan yéu tay mém. Ba da can dam
vuot qua tat ca dé lau mat Chua. Ngay nay ciing thé, gitra bom dan chién tranh
va bao hiém nguy de doa su séng, van xuét hién nhirng ngudi phu nit manh mé,
can truong, dam I1én tiéng bénh vuc cong ly va hoa binh.

(thinh ling cdu nguyén)

Doc 3 kinh Lay Cha

X: Lay Chua Giésu Kitd Chi Thanh,

P: Xin thuong x4t ching con va toan thé gidi.
Hat Stabat Mater

Me Maria 12 sudi yéu thuong, hay xin cho con dau don cung Nguoi, gay nhiéu
cong phdc trén duong doi.

CHANG THU BAY

CHUA GIESU NGA XUONG PAT LAN THU HAI
X: Chudng con tho lay va ngoi khen Chuia Kitd
b: Vi Chua da dung Thanh gia Chtia ma chudc tdi cho thién ha.
Loi Chua trong sach Ai ca (Ac 3, 1-2. 9. 16)
TOi 1a ngudi da song canh lam than dudi 1an roi gian dir cia Nguoi. Nguoi dan
t0i, bat t0i lan budc, trong toi tam, khong anh sang soi duong. Nguoi lay da hoc
chan duong t0i, x0a 161 di khién toi phai lac hudéng. Rang t6i, Nguoi bat nhai da
so1, Xac t0i, Nguoi vui dap dudi dong tro.
Suy niém

Puong Thanh gia day chdng gai. Bic Giésu Ié timg budc dudi lan roi gidn dix
ctia con nguoi, nhung Ngai van kién tri di tron con duong ay. Ho6m nay, bao



“dong sdnNg mau” va nude mat van dang chay ¢ nhiéu noi trén thé giéi. Bén bao
gio nhan loai mai thoi chirng kién nhitng dong séng mau ay? Bén bao gio nhiing
giot nudc mat Vi chién tranh khéng con lan dai trén go méa con ngudi?

(thinh ling cdu nguyén)

Doc 3 kinh Lagy Cha

X: Lay Chua Giésu Kitd Chi Thanh,

P: Xin thuong x4t ching con va toan thé gioi.
Hat Stabat Mater

Nguyén xin lira y&u nung dét tm con, biét yéu mén Chua tron ca tdm hon, cho
du sao cting khéng son long.

CHANG THU TAM

CHUA GIESU AN UI NHUNG NGUOI PHU NU THANH
GIERUSALEM

X: Chang con tho lay va ngoi khen Chuia Kitd
b: Vi Chua da dung Thanh gia Chtia ma chudc tdi cho thién ha.
Tin mirng Chua Giésu Kitd theo Thanh Luca (Lc 23,27-29)

Dan ching di theo Nguoi dong 1am, trong sé d6 ¢6 nhiéu phu nit vira ddm nguc
vira than khoc Nguoi. Btirc Giésu quay lai phia cac ba ma noi: "Hai chi em thanh
Giérusalem, dung khéc thuong toi lam gi. Cé khoc thi khéc cho phan minh va
cho con chau cua chi em”.

Suy niém

Khi chién tranh xay ra, phu nit va tré em lubn 1a nhimg nguoi chiu tén thuong
nhiéu nhat. Vo xa chong, me lia con, con mat cha, nhiing khoang trong 4y ai 6
thé b dap duoc? C6 18 chi can ké lai nhitng mat mat ay cho cac ba me trén khap
thé gidi, ching ta s& hiéu rang khong mot 1y do ndo cd thé bién minh cho chién
tranh va nudc mat”.

(thinh ling cdu nguyén)
Doc 3 kinh Lay Cha



X: Lay Chua Giésu Kité Chi Thanh,
P: Xin thuong x4t ching con va toan thé gidi.
Hat Stabat Mater

Me Maria xin hay gitp con khic sau vét thwong ctua Chia nhan lanh trong 1ong
con chang khi nao son.

CHANG THU CHIN
CHUA GIESU NGA XUONG PAT LAN THU BA
X: Chang con tho lay va ngoi khen Chuia Kitd
b: Vi Chda da dung Thanh gia Chda ma chudc t6i cho thién ha.
Léi Chla trong thw thir nhat ciia Thanh Phérd (1Pr 2,21-24)

Pruc Kitd da chiu dau kho vi anh em, dé lai mot guong mau cho anh em ddi budc
theo Nguoi. Nguoi khong hé pham t6i; chang ai thay miéng Nguoi ndi mot 10
gian doi. Bi nguyén rua, Nguoi khdng nguyén rua lai, chiu dau kho ma chang
ngam de; nhung mot bé phd thac cho Pang xét xtr céng binh.

Suy niém

Trong St diép Hoa binh Thé gigi 2022, Piic Thanh Cha Phanxicd nhac rang:
“Hoa binh vira 1a hong &n ctia Thién Chua, vira 1a két qua cta su dan than chung”.
Vay t6i da l1am gi dé vun dap hoa binh trong gia dinh, cong doan, gido x va qué
huong minh? Hoa binh bt dau tir mot 101 n6i hién hoa, mot sy tha thir kip thoi,
mot chon lwa dbi thoai thay vi chia r&. Néu t6i thay doi tir chinh trai tim minh,
hoa binh s& ¢ chd dé 16n 1&n?

(thinh ling cdu nguyén)

Doc 3 kinh Lay Cha

X: Lay Chuia Giésu Kitd Chi Thanh,

P: Xin thuong x4t ching con va toan thé gioi.

Hat Stabat Mater



Nguyén xin khoc than vai Buc Nit Trinh, don dau tham thuong chung véi Chla
minh, bao ngay con song trén pham tran.

CHANG THU MUOI
CHUA GIESU BI LOT AO
X: Chudng con tho lay va ngoi khen Chuia Kitd
b: Vi Chua da dung Thanh gia Chuia ma chudc tdi cho thién ha.
Tin mirng Pirc Giésu Kitd theo Thanh Gioan (Ga 19,23-24)

Linh trang 1ay 40 xong ctia Ngudi chia lam bén phan; ho 1dy ca chiéc 40 dai nira.
Nhung chiéc 40 dai nay khong co duong khau, dét lién tur trén xuong dudi. Vay
ho noi vdi nhau: "Plmg xé ao ra, ctr bat tham xem ai duoc".

Suy niém

Puc Giésu thinh ling, @& mac cho linh trang hanh dong. Nhung su thinh ling ay
khong phai 14 khéng biét hay bat luc, ma 1a mot chon Iwa day y thirc, thinh ling
dé lang nghe, dé trao pho va dé yéu thuong dén cung. Trong nhitng mdi tuong
quan hang ngay, co Iic ching ta ciing can chon thinh lang. Thinh ling dé giit gin
hoa binh. Thinh ling dé ngudi khéac c6 co hoi 1én tiéng. Va thinh lang dé dbi
phuong c0 thoi gian suy ngh lai.

(thinh ling cdu nguyén)

Doc 3 kinh Lay Cha

X: Lay Chua Giésu Kité Chi Théanh,

P: Xin thuong x4t ching con va toan thé gidi.
Hat Stabat Mater

Me Maria trinh khiét vo song, hdy xin cho con chung ndi u budn, khdng hé than
trach, khéng ngai ngung.



CHANG THU MUOI MOT
CHUA GIESU CHIU PONG PINH TREN THAP GIA
X: Chudng con tho lay va ngoi khen Chuia Kitd
b: Vi Chua da dung Thanh gia Chuia ma chudc tdi cho thién ha.
Tin mirng Chua Giésu Kitd theo Thanh Gioan (Ga 19, 17-28)

Chinh Ngudi vac iy thap gia di ra, dén noi goi 1a Poi So, tiéng Hipri la
Go6ngotha; tai do, ho dong dinh Ngudi vao thap gid, dong thoi ciing dong dinh
hai nguoi khac nira, moi nguoi mét bén, con Bic Giésu thi ¢ gitra.

Suy niém

Puic Giésu bi dong dinh gitta nhiing tén trom cudp, nhung Ngai khong thudc vé
ho. Ngai chét khOng Vi tdi 16i, ma Vi chinh nghia va tinh yéu. Cai chét éy mo ra
cho nhan loai mot niém hy vong: rang cong Iy va hoa binh sé gap nhau, rang han
thu khdng c6 tiéng noi cudi cung. Va sé dén ngay con nguoi khong con phai
song chung véi chién tranh va bao luc, nhung dugc séng trong anh sang cua su
that va yéu thuong.

(thinh ling cdu nguyén)

Doc 3 kinh Lay Cha

X: Lay Chua Giésu Kité Chi Théanh,

P: Xin thuong x4t chiing con va toan thé gidi.
Hat Stabat Mater

Long con nhé ludn on Chia ciru con, hién dang 1én Chla toan thé xac hon, cho
du dau dén khong hé roi.

CHANG THU MUOI HAI
CHUA GIESU TRAO THAN KHI TREN THAP GIA
X: Chang con tho lay va ngoi khen Chia Kitd
P: Vi Chla da dung Thanh gia Chda ma chudc t6i cho thién ha.
Tin mirng Chua Giésu Kitd theo Thanh Gioan (Ga 19, 28-30)



Sau do, e Giésu biét 13 moi sy da hoan tat. Va dé ung nghiém 101 Kinh thanh,
Ngudoi noi: "Toi khat!". O d6, c6 mot binh day giam. Nguoi ta lay miéng bot
bién c6 tham day giam, budc vao mot nhanh huong thao, roi dua 1én mi¢ng
Nguoi. Nhip xong, Buc Giésu noi: "Thé 1a da hoan tat!". Roi Ngudi guc dau
xubng va trao Than Khi.

Suy niém

Puic Giésu da chét. Ngai chét dé hat glOIlg hoa binh Ngal gieo xudng duogc 16n
Ién va lan rong khap mat dat. Ngai chét dé nang cao pham gia con ngudi, nhic
cho moi nguoi rang: tir c&c nha 13nh dao qudc gia dén nhimg thudng dan, phai
biét ton trong su séng, nhat 13 su séng cta nhimg ngudi bé nho va bi bo quén
trong xa hoi.

(thinh ling cdu nguyén)

Doc 3 kinh Lay Cha

X: Lay Chua Giésu Kitd Chi Thanh,

P: Xin thuong X6t ching con va toan thé gidi.
Hat Stabat Mater

Long con ude duge thuong tich Chla ban, biét thiét tha mén yéu Chla muén
loai, vui long khi chét di vi Nguoi.

CHANG THU MUOI BA

CHUA GIESU PUQC THAO PINH
X: Chang con tho lay va ngoi khen Chuia Kitd
b: Vi Chua da dung Thanh gia Chua ma chudc tdi cho thién ha.
Tin murng Chua Giésu Kitd theo Thanh Méatthéu (Mt 27,57-58)
Chicu dén, c6 mot nguoi giau sang toi. Ong tén la Gioxép, nguoi thanh
Arimathé, va cling la mdn dé buc Giésu. Ong dén gap 6ng Philatd dé xin thi hai
btrc Giésu. Bay gio 6ng Philatd ra 1énh trao tra thi hai cho 6ng.

Suy niém



Ong Gioxép la tiéng ndi nhan dao hiém hoi trong x& hoi thoi Pic Giésu. Sudt
cudc Thuong kho, hau nhu khong ai dam Ién tiéng bénh vic Ngai. Nhung vao
gidy phat quyét dinh, dng da can dam budc ra, xin ha xac Buc Giésu va trao cho
Ngai mét sy an tang xung dang. Trong cudc song hom nay ciing rat can nhimg
con nguoi nhu 6ng Gloxep, nhimg coN nguoi biét 1én tiéng va hanh dong vi su
that, nho d6 gop phan xay duyng mot nén hoa binh dich thue.

(thinh ling cdu nguyén)

Doc 3 kinh Lay Cha

X: Lay Chua Giésu Kitd Chi Thanh,

P: Xin thuong X6t chling con va toan thé giéi.
Hat Stabat Mater

Nguyén xin Giésu thuong dén chiing con, khang ban Mau Than thuwong gitp linh
hon, cong toan danh thang khi lia tran.

CHANG THU MUOI BON
CHUA GIESU PUQC MAI TANG
X: Chudng con tho lay va ngoi khen Chuia Kitd
b: Vi Chua da dung Thanh gia Chtia ma chudc tdi cho thién ha.
Tin mirng Chua Giésu Kitd theo Thanh Luca (Lc 23,53)

Ong ha xac Nguoi xudng, lay tam vai gai ma liém, roi dat Nguoi vao ngdi mo
duc san trong nli da, noi chua chon cat ai bao gio.

Suy niém

Ptic Giésu vira chao doi da phai séng kiép ti nan noi Ai Cap; khi qua doi, Ngai
lai an nghi trong ngdi mo cua nguoi khac. Cudc doi Ngai gan lién v6i phan nguoi
khong c6 chd twa dau. HOm nay, chién tranh van day hang triéu ngudi vao canh
tha huong, hang tram nghin ngudi ngd xudng gitra chién truong. Bao nhiéu nguoi
dugc chon cat dang hoang? Bao nhiéu ngudi phai bo Xac noi dat khach qué
nguoi? Bao nhiéu ngudi chét ma khong con gilr dugc pham gia ctia mot con
nguoi? Thé nhung, con nguoi van tiép tuc gay nén nhimg cudc chién tan khéc,
nhu thé chua ting hoc dugc bai hoc tir mau va nudce mit trong lich str.



(thinh ling cau nguyén)

Doc 3 kinh Lay Cha

X: Lay Chua Giésu Kitd Chi Thanh,

P: Xin thuong x4t ching con va toan thé gidi.
Hat Stabat Mater

Kia khi ching con sau phat 1am chung, cti xin Chia thwong ban phudéc linh hon,
thién dang vinh phude mudn ngan trung.

KINH KET THUC

Lay Chia Giésu, Hoang Tt Hoa Binh,/ Két thic Pang Thanh Gia hom nay,/
chding con phd dang thé gigi trong tay Chua./ Xin ban cho nhan loai binh an dich
thue ma chi minh Chlia méi ¢6 thé trao ban./ Xin cho tiéng cudi thay thé tiéng
sting,/ niém vui x6a tan tang toc u sau,/ hda binh day IUi chién tranh va han thu./
Xin cho chling con biét cong tac véi on Chua,/ dé xay dung mot thé gisi huynh
dé va yéu thuong,/ hau dugc ném hudng hanh phic Nude Troi/ ngay tir chinh
cudc song hém nay./ Amen.

Hat: Con dwong Chua da di qua (Van Chi)
Mua Chay 2026
Bién sogn: Lm. Phérd Lé Minh Hai, OFM



